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A tutto il personale
dell’Istituto Comprensivo Lanzara

Ogg: Screening cognitivo over 60 — Iniziativa promossa nell’ambito della campagna di prevenzione della
salute 5 — 31 luglio 2021

Il CSV (Centro di Servizio per il Volontariato) ha organizzato una campagna di screening cognitivo riservato
ai dipendenti pubblici over 60 dal 5 al 3tluglio 2021.
Coloro che fossero interessati alla partecipazione, potranno inviare la richiesta all’indirizzo:

saic84600r@istruzione.it. In base al numero dei richiedenti, si procedera ad organizzare le visite presso la

sede centrale dell’Istituto Comprensivo Lanzara.

Si allega la locandina dell’evento.
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HAFMAICONTROLLATO LA SALUTE DELTUO CERVELLO?
PRENOTA UN ESAME GRATUITO (OVER 60)
Lo screening cognitivo consiste nel rispondere a una serie di

domande o svolgere semplici compiti progettati per misurare funzioni
mentali come memoria, linguaggio e capacita di riconoscere oggetti.

Puoi sottoporti alle prove anche se non
hai questi disturbi, la prevenzione é un
ottimo strumento per mantenere un
buono stato di salute!

. pPOTRESTIAVER BISOGNO DI QUESTI ESAMI SE:

‘ 5 a/ dimentichi date ed eventi importanti

; PARTECIPAZIONE GRATUITA
[ perdispesso oggett!

PRENOTA IL TUO APPUNTAMENTO

. 1iea-olt a trovare parole che
[/ ha difficoltd DAL 5 LUGLIO AL 31 LUGLIO

di solito padroneggi

film o libri

PRESSO TAM TIENI A MENTE ODV
Piazza Sant’Agnello, 4 80146
San Giorgio a Cremano (NA)

E/ perdiil filo in conversazion,

E/ ti senti irritabile 0 ansioso

SEGRETERIA: +39 342 844 0749

B/ la famiglia o gli amici ti incoraggiano
EMAIL: info@tieniamente.it

a fare una visfta

Iniziativa organizzata nell’ambito della Campagna, di prevenzione della, salute del CSV Napoli per
promuovere la cultura della, prevenzione e sensibilizzare la cittadinanza, in particolare giovani e
famiglie, ad adottare stili di vita e comportamenti responsabili per proteggere la; propira salute.
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