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la costiera amalfitana
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La costiera amalfitana è il tratto di costa campana, situato a sud della penisola sorrentina, che si affaccia sul golfo di Salerno; è delimitato a ovest da Positano e a est da Vietri sul Mare. 
ALLA SCOPERTA DI VIETRI SUL MARE, AMALFI E RAVELLO…

Opuscolo guida
Gemellaggio tra la classe 5° di Trivio (SA) con la classe 5° dell’ Istituto Comprensivo di Genova                    “Evasio Montenella”
Partenza: 8:30 Casa dell’Acqua - Castelluccio 
Arrivo: ore 9:00 a Vietri                                                                                                                                                                                                        
Visita del luogo: 
dalle ore 9:00 alle 11:00 Vietri;
dalle ore 11:00 alle 16:00 Amalfi;
dalle ore 16:00 alle 18:30 Ravello.
Pranzo al ristorante:
“Marina Grande”
 AD AMALFI (SA)                                    
CAMPANIA     [image: ]

Partenza e viaggio
il 16 maggio la scolaresca di Genova, è venuta a farci visita, nella scuola elementare di Trivio, per essere guidata alla scoperta di alcuni posti della Costiera Amalfitana.                                                                             Siamo partiti alle ore 8:30 dalla Casa dell’Acqua, a Castelluccio.                                      Durante il viaggio ci hanno raccontato un po’ di Genova e delle tante chiese come la Cattedrale di San Lorenzo e la Basilica di Santa Maria Assunta di Carignano.                                                       Invece noi gli abbiamo spiegato le tappe che avremmo dovuto fare durante il giorno.[image: ]                          
VIETRI
Alle 9:00 siamo arrivati al parcheggio di Vietri sul mare, i ragazzi di Genova si sono stupiti, vedendo così tanti negozi di ceramica, che subito sono stati invogliati a comprare tanti regalini per i parenti.                                                                                Una volta che tutti si sono riuniti, noi gli abbiamo spiegato che la ceramica Vietrese è un artigianato fantasioso che coglie il fascino dei colori della Costiera Amalfitana. La storia della ceramica Vietrese è, infatti, legata alle complesse vicende di quella Salernitana, che aveva diversi centri di produzione.                                         Poi tutti ci siamo fermati al bar Albori, a prendere un po’ d’acqua, inoltre abbiamo fatto merenda i piazzetta.[image: ] 
[image: ]Alle 10:30 siamo andati a visitare gli scogli famosissimi di Vietri “I DUE FRATELLI”.
La leggenda narra che il Dio Poseidone, pose questi due magnifici scogli come testimonianze del coraggio di due fratelli pastori, sacrificati per salvare una giovane donna dalla furia del mare.                                                                                

[image: ]Quando i bambini hanno ascoltato la leggenda dei Due Fratelli sono rimasti senza parole.                                                                                  Alle 11:00 abbiamo preso il traghetto per arrivare ad Amalfi.                                                                          Durante il viaggio gli abbiamo mostrato la posizione di Vietri.                                                                    Vietri si trova all’ inizio della Costiera Amalfitana, all’ entrata settentrionale della città di Salerno.

Inoltre gli abbiamo parlato della mitologia di FOLKLORE, di usanze, credenze e racconti che incuriosiscono ancora oggi.
[image: ]

IL FOLKLORE


AMALFI                                             Alle 11:30 siamo giunti ad Amalfi e siamo arrivati al Duomo di S. Andrea.
[image: ][image: ]

I bambini hanno salito con entusiasmo le scale che precedono il Duomo. Quando siamo entrati le loro facce sono rimaste immobili, vedendo la bellezza degli affreschi e di tutto il Duomo. Terminata la visita i bambini ci hanno riferito che non avrebbero mai immaginato che la Costiera Amalfitana fosse così bella e piena di cultura.

In origine le basiliche di Amalfi erano due, entrambe a tre navate: la prima corrisponde al Duomo, eretto dal Duca Monsone I; la seconda eretta a metà del IX secolo; in seguito le due basiliche furono unite.                              

[image: /Users/Lorenzo/Desktop/duomo1.JPG]


RISTORANTE
MARINA GRANDE
[image: ]Finalmente siamo giunti al ristorante “Marina Grande”.                                                                                         Il ristorante è molto bello, è all’aperto e si affaccia sul mare.
  
               

   MENÙ                                               
ANTIPASTO.                             
*BOCCONCINI DI BUFALA CAMPANA E PROSCIUTTO CRUDO.                                                                
[image: /Users/Lorenzo/Desktop/bocconcini-e-prosciutto-640x426.jpg]
PRIMO PIATTO.
*SPAGHETTI CON VONGOLE
[image: /Users/Lorenzo/Desktop/Unknown.jpeg]
SECONDO PIATTO.
*INSALATA MISTA.
[image: /Users/Lorenzo/Desktop/come-preparare-linsalata-mista-con-uova-di-quaglia-e-crostini_4ced7151b4a9e22c40aeabf371629a3e.jpg]
*ANELLINI DI CALAMARI FRITTI
[image: /Users/Lorenzo/Desktop/images.jpeg]
FRUTTA.
*MACEDONIA DI BANANE E FRAGOLE
[image: /Users/Lorenzo/Desktop/macedonia-istantanea.jpg]
DOLCE.
*GELATO AL LIMONE. (QUELLI DOP DELLA NOSTRA COSTIERA) 
[image: /Users/Lorenzo/Desktop/come-preparare-il-gelato-al-limone_16a81e78a3681e2edab741fc322b30a7.jpg]
IL VALLONE DELLE FERRIERE O VALLE DEI MULINI
Dopo mangiato siamo andati alla Valle dei Mulini o Vallone delle Ferriere.                                                   Il Vallone delle Ferriere è un percorso che attraversa i boschi e ruscelli. La zona è anche conosciuta come Valle dei Mulini per la presenza di mulini azionati ad acqua che servivano per la famosa carta d’ Amalfi.                         Il punto di partenza del percorso è il borgo di Pontone, che si può raggiungere da Sala.                                                                             Quando siamo entrati ci siamo incamminati tra una lussureggiante natura e cascate.
                                                                                               
[image: ][image: ]I bambini si sono sentiti in pace e serenità, sentendo il suono maestoso  delle cascate e della natura.
STORIA
I Genovesi hanno affermato che prima di partire per questa gita pensavano che la Costiera Amalfitana fosse solo                       mare, ma non è vero!                                                    Alle ore 16:00 siamo usciti dal Vallone delle Ferriere per andare a Ravello.                                 Durante il viaggio abbiamo parlato della storia di Amalfi.                                                   Essa nel 1134 fu conquistata dai Romani, nel 1135 e 1137 saccheggiata dai Pisani.                         Nel 1143, poi una tempesta di maremoto distrusse gran parte della città.
TRADIZIONI         
[image: ]Per tradizione ogni anno un equipaggio di vagatori amalfitani partecipa alla REGATA DELLE ANTICHE REPUBBLICHE MARINE. Partecipano le città di: Genova, Venezia, Amalfi e Pisa                                                                                                         
RAVELLO
[image: ]Alle ore 16:30 siamo arrivati a Ravello.                                  Esso è un comune di 2500 abitanti in provincia di Salerno.                                                                         Siamo giunti, dopodichè, a Villa RUFOLO.
TORRE DI INGRESSO
VILLA RUFOLO.
È un edificio nel centro STORICO di Ravello che si affaccia di fronte al Duomo nella piazza del vescovado. E con ampi rimaneggianti ottocenteschi.


[image: ]


IL GIARDINO DELL’ANIMA
[image: ][image: ]Tutti noi ci siamo incamminati nei palazzi dell’ottocento, ammirando il ”GIARDINO DELL ’ANIMA”. Esso si sviluppa su due livelli ai quali c’ introducono un viale alberato d’ottocentesca memoria.



BELVEDERE
[image: ]Il giardino superiore si affaccia ad Oriente attraverso il BELVEDERE, sul meraviglioso panorama, nonché sui giardini inferiori che costituiscono la naturale platea degli eventi del ”RAVELLO FESTIVAL” dedicato a RICHARD WAGNER.
[image: ]

 Questa meravigliosa giornata con la scolaresca di Genova non si poteva concludere senza degustare una delizia al limone del rinomato pasticciere Salvatore De Riso, cosicché alle ore 18:30 abbiamo fatto ritorno a casa.                                                           I nostri amici ci hanno ringraziato quella sera per la bella esperienza vissuta insieme.                 Ognuno di loro è stato ospitato da noi per poi partire l’indomani, molto presto, insieme alle proprie insegnanti.

               A cura di:
               * Fasolino Francesco
                     * Rosa Francesca Pia
                     * Milone Serena
                     * Salvati Alessandro
                     * Iacovera Teresa   
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giovedi 19 maggio

@ Fishdom 11
Ora hai le vite piene! & ora di emozionanti abbinamenti a 3!
scori per visualizzare
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